
Fisioterapia in acqua: 
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ISCRIZIONE:
Costi € 50 non soci, € 25 soci Aquatea, light lunch compreso nella quota di iscrizione

iscriviti a segreteria@aquatea.it

PROGRAMMA:
ore 9.00  Apertura: La riabilitazione alle terme: tra tradizione e innovazione
ore 9.30  In acqua: la tavoletta: forme, consistenze e differenti utilizzi, a partire da 
    un caso clinico
ore 10.15  In acqua: le pinne, da resistenza a facilitazione
ore 11.00  In acqua: tondoludi e ciambelle:  utilizzo differenziale a partire da due casi clinici
ore 12.30  Light lunch in Hotel
ore 13.30 In aula: rielaborazione dell’esperienza per elaborare indicazioni di pratica clinica.
ore 1400 Presentazione di studi elettromiografici sul movimento in acqua e sussidi: dalla   

   scienza di base alla pratica clinica, dai dati di letteratura alla scelta delle variabili   
   dell’esercizio. 

ore 15.30 Chiusura lavori

Workshop interattivo in acqua guidato da fisioterapisti per fisioterapisti
Un’occasione provare su di sé e con i colleghi i diversi sussidi e le rispettive applicazioni cliniche.

NOVEMBRE

20
21dalle ore 9.00 

alle ore 15.3013
DOCENTI 

Patrizia Poli (Abano PD) 
Federico Rampazzo (Montegrotto PD) 

Sara Lazzarini (Bassano VI)
Matteo Speggiorin (Padova)

Lucia Coppola (Padova)

Via Monte Ceva, 8,  
35031 - Abano Terme (PD)

Ordine dei Tecnici sanitari 
di radiologia medica 
e delle professioni 
sanitarie tecniche,
della riabilitazione
e della prevenzione
della Provincia di Rovigo


