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PRESENTA

Fisioterapia in acqua:
sperimentare il sussidio

Workshop interattivo in acqua guidato da fisioterapisti per fisioterapisti
Un'occasione per provare su di sé e con i colleghi i diversi sussidi e le rispettive applicazioni cliniche.

SETTEMBRE HOTEL
dalle ore 900 N LA RESIDENCE
alle ore 16.00 8 Terme & ldrokinesis

DOCENTI
Patrizia Poli (Abano PD)

Federico Rampazzo (Montegrotto PD)
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Sara Lazzarini (Bassano VI)
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Matteo Speggiorin (Padova)

Lucia Coppola (Padova) | =i o s 35031 - Abano Terme (PD)

PROGRANMNMA.

ORE 9.00 Lariabilitazione alle terme tra tradizione e innovazione - P. Poli

ORE 10.30 in acqua: la tavoletta: forme, consistenze e differenti utilizzi, a partire da un caso
clinico - S. Lazzarini

ORE 11.15 in acqua: le pinne, queste sconosciute, da resistenza a facilitazione - F. Rampazzo

ORE 12.00 in acqua: tondoludi e ciambelle: utilizzo differenziale a partire da due casi clinici -
M. Speggiorin

ORE 1330 lunch

ORE 1430 in aula: rielaborazione dell’esperienza per elaborare indicazioni di pratica clinica.

ORE 15.00 Studi elettromiografici sul lavoro in acqua e sussidi: dalla scienza di base alla pratica
clinica, dai dati di letteratura alla scelta delle variabili dell'esercizio - L. Coppola

ISCRIZIONE.:

50€ per soci, 60€+iva per i non soci Aquatea, EARLY BIRD entro il 30 GIUGNO
60<€ per i soci, 65€+iva per i non soci Aquatea, dopo il 30 GIUGNO

iscriviti a segreteria@aquatea.it

AQUATEA AQUAtic Therapeutic Exercise Association



