Aquatic Therapeutic S 3% XS
Exercise Associatio

Bilancio sociale 2025

e primi mesi 2026

6 maggio 2026



Aquatc: g
Checosae
il Bilancio sociale di un

associazione?

E" il documento che presenta le attivita svolte
nell'anno di riferimento (il 2025).

Il bilancio sociale dd una informativa strutturata
e puntuale delle iniziative e quindi completa |l
bilancio economico (vedi documento a parte).
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Indice:

I.1 contatti di Aquatea APS

2.le pagine social attive

3.le iniziative per la cittadinanza
4.le iniziative per i professionisti
5.le attivita di ricerca

per disseminare la cultura del movimento Iin
acqgua, a scopo terapeutico e per star bene
In ogni fase della vita
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persone, professionisti e
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Abbiamo un sito web

W

= Pipe/ e aqualea

visitato in media 350
volte ogni mese
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Abbiamo una pagina Facebook
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Abbiamo un canale YouTube

Aquatea Association
@AQUATEAssociation - 42 iscritt - 29 video YU uTu he
Aguatea - Aquatic Therapeutic Exerclse Associalion nasce || 23 glugno 2017, dall'ur altra
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Abbiamo un profilo Instagram
Aquatea_aps

B grazie ad un’idea di
mmEmm [lcONnoOra ZUuccaro
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3.
gli eventi per la cittadinanza
nel 2025
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RIABILITAZIONE IN ACQUA: QUANDO E PERCHE'. U n 0 S p I e n d I d O

“Evidenza Clinica”

[ ) [ )
Un pomeriggio por conoscers meglio le malattie reumatiche (diagnosl @ cura) @ un'sccasione por capine che coza & la
fislotorapia in acgua @ | vantaggl cha puc offrire 'esercizio in acgua per mudversi bano e stare moglic I I

Con il palroatatod & 13
il abar arang o

= re 17:30 Saluti Autorita o ‘ o
1T Martedi 1 APRILE 2025 INVItAtl

Moderatori

Dott. G.Granzotto Ore 17:30 - 19:45
AQUATEA - ULSS2 Marca Trevigiana

Prof. Ade Rosa Sl Patadin 1 aprile 2025 Padova

Vice Presidents A Ma RV, OdV/

;F‘Edm{? ULSS2 Marca Trevigiana PE' o Hﬂl’ﬂ“i

Comune di Padova

Ore 17:45 Storia e evidenza clinica
sy nella riabilitazione in acqua. PADQ\'A
A Prof. F.Coxzxi,
@ Reumatologo - Villa Salus Mestre (VE)
Ore 18:00 | vantaggi della riabilitazione in
- acqua per i pazienti reumatici.
. H : Dott. K Betsios, Reumatologo -
-H_;_j. ULSS52Z2 MT & Azxienda O=spedale Universita di Padova
CITTA DM
MONTEGROTTO  Ore 18:15 La risorsa termale Euganea.
TERME Valori aggiunti

Dott. F.Caldara- Cenlro Studi termali Pistro d Abano

Ore 18:30 Esperienze di riabilitazione in
acqua. Non solo esercizio.

Dott.ssa C.Siviero

Fisioterapista, Padova

1 Ore 18:45 Camminare bene....anche fuori
H pedal dall' acqua

Doit. C.Buratto

CED Podartis - Centro Ricerche Scienifiche del Pieda
Reumatico & diabalico,

Crocelia d. Moniello (TV)
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gli eventi per i professionisti
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“Quando il ginocchio Aquaics o
comincia a soffrire: terapie .
conservative e chirurgiche” Formazione

Webinar 18 febbraio ore 21:00 on I|ne

18 febbraio 2025

per iscriverti scansiona il
QR code o scrivia
segreteria@aquatea.it
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WEBINAR

-

E QUANDO IL GINOCCHIO INIZIA A SOFFRIRE:

* terapie conservative e chirurgiche.

* Parla il dott. Roberto Galati, chirurgo ortopedico
: IN COLLEGAMENTO Z00M

WATER LAB

» 9-10.00 Che dice la letteratura

« 10-11.45 PRATICA IN ACQUA

+ 12-13.00 Esperienze a confronto e indicazioni di

« pratica clinica per il post-operatorio di

« ginocchio
Conducono: Sara Lazzarini, fisioterapista -
Bassano (Vi) e dott. Matteo Speggiorin,
fisioterapista - Padova, Master in Idrokinesiterapia

Synlab Cemes
via Boccaccio 106, Padova

Water lab,
esperienza in

acqua

1 marzo 2025 Padova
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Aguatic Therapeatic
ExBrtis e Acsociation
APRS

ﬂ L'analisi del movimento per la . ,
riabilitazione in acqua ormaczione

Ing. biomedico Paola Contessa on Iine

Azienda Ospedale Universita Padova
13 febbraio 2025




- LANOSTRA
- FAMIGLIA

Giornata sul

bambino con

disturbi dello
spettro autistico

9 maggio 2025
La Nostra Famiglia- Vicenza



Aquatc: o

F

atea g8 ,.;1 - -
-y

1||s’r? Thera 18, utic
roise Association

._.FL

RI-ABILITARE ATTRAVERSO L’ACQUA
Incontro informativo per studenti del 2" e del 3"anno
del Corso di Laurea in Fisioterapia

Campus S. Francesco La Nostra Famiglia
Conegliano 17 maggio 2025

Incontro
per
studenti di
Fisioterapia
sede di
Conegliano

17 maggio 2026
Conegliano
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Formazione
on line

1 ottobre 2026

~ SICSeG o Villa Maria
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1OTTOBRE 2025
dalle 21:00 alle 22:00
Dott. Visona Enrico

Chirugo Ortopedico (PD)
PROTESI DI SPALLA: focus sui

tessuti molli
200M CALL: il link per accedere sarh
imviato alla mail utilizzata neffiscrizione

A
@ PROTESI DI SPALLA
EACQUA
Un evento per copire quale impatto ha lo protesi sui tessuti molli, quando

iniziare il trattamento e quale posizione usare. L'occasione per approfondire
teorio e pratica con evidenze e casi reali,

4 OTTOBRE 2025
dalle 8:30 alle 13:00
- Studi elettromiografici sul
movimento in acqua. Progressione
degli esercizi in acqua.
. Esperienza in acqua
+ Discussione e buona pratica clinica
Docenti: Ft. Zuccaro Elecnora (PD) e
Lovisotto Marianna (Vittorio Veneto)
con il team di AQUATEA
£ HOTEL TERME MARCONI, Via Catajo, 6 35035
Montegromo Terme, (PD) italy
2390409793 144

75 C costo del corso compresa iscrizione ad Aquatea.

SOE€  perisoci Aquatea

‘I
o A
Per ulteriori mforma!ium scrivici; - ,\i;

asegreteria@aqua ;’.E: Jdit F

%

Water lab:
esperienza in
acqua

4 ottobre 2025
Montegrotto Terme
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Un pomeriggio con parte teorica in aula e esperienza in acqua guidato
da Fisioterapiste e TNPEE dell'Ospedale Niguarda di Milano e La
Nostra Famiglia di Vicenza

4 N AMfIrRanDnr 'sTals]m

" L L2 B i by

1 L \ .ll i . ;I.l:
.'_;.E'"l-"- 10.00
1*T=« 0 | -:" « BN

presso Centro Medico di Fisioterapia

Via E degli Scrovegni 10, 35131 Padov

PROGRAMMA

= Il trattamento in acqua e | dati di -
letteratura - Erika Ceglia® A h O N Ik \

« Potenzialita del setting acquatico - h ) S il v A -t
Laura Manoni® ‘ { -1 | i ' \

+ Modelli organizzativi a confronto - [N SURSEE S st S D
Giovanna Guerrieri® Alice Zanini** & AV i I 5 g o s
Crislima Paro*® ! . -

» Esperienza in acqua e Riflessioni = — A Ty 3T
finali I D=¥ \ : ]

H - i

Conftributo richiesto di 75¢, comprensivi di tessera socio e assicurazione

Per info e iscrizioni scrivi alla mail  [ElgwEl
‘-f:._l"ﬂ'f\:"t’;*.

segreteria@aquatea.it iy
0 scansiona il QR Ej%{_,,*

. (CENTRO
M= mEDICo i
FISIOTERAPIA

Per la prima
volta
Aquated
collabora con
'Ospedale
Niguarda di
Milano

14 novembre 2025, Padova
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) La socia Lucia Coppola
% , p .l .} ha collaborato alla
‘ B trgduzione italiana delle

Translation process of “International Guidelines and Good Practice Standards Linee g uida Internazionali

for Aquatic Physiotherapy Intervention” (I0APT, 2025) . . .

della Fisioterapia in

L. Guerri*, L. Coppela® , T. Blanconi, V. Martinelli!, A. Coladonato 3, M. Rocco® (NIS Fisloterapla in Acqua — AlF]
ok N ’ » | dcqua della Word

I P REG: Faaith Brofedsional Deparimen] Azlerada Ompedele Undversfd Padove Agaalic Thermpeulio Exsichpe Associstsn ACLUATES AFS myeeserdsiive. Padove

T ATy ~_~ | Physiotherapy, poi

5} P Pl grigape:, Romna

Srmm——— ~— " | presentate al Congresso
Aifi 2025 a Milano

V INTERNATIONAL VERSO LAPPROPRIATEZZA TERAPEUTICA:
SCIENTIFIC CONGRESS  MOVING BETWEEN CLINICAL PRACTICE AND EVIDENCE
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Le socie Daniela

Foncdariona Teresa Camplans - Casa of Cura Domus Saluiis. AREA Ela Evoluiva. Bresca
Casa o Cura Vila Erbosa, Gruppo San Donato, Bologna
Azienda Ospedale Universitd Padova, Direzione Professioni Sanitarie
° o ° .
Validazi aell Bottarelli e Giulia Granelli

. = hanno pubblicato la loro
scala di valutazione scala di valutazione
delle abilita motorie sulla Rivisto

del bambino in acqua Fisioterapia n. 3 - 2025
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2025 1 incontro per la cittadinanza
e g N 3 webinar

Attivita 2 incontri sull’Autismo

in sintesi 2 Workshop in acqua termale

1 incontro per studenti del CDL
2 progetti di ricerca
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Gennaio - Aprile 2026
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Dolore pelvico

e riabilitazione
In acqua termale

Scopri in quali casi proporre il trattamento in acqua a un
paziente che soffre di dolore pelvico cronico e che
trattamento riabilitativo fare. Grazie al water [ab farai
esperienza diretta di un trattamento in acqua termale.

X

HOTEL TERME

BRISTOL BUJA

ABANO TERME

14 marzo 2026

Hotel Bristol Buja- Abano Pd
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Comune di Padowva
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in acqua

Un pomeriggio insieme a fisioterapisti, chinesiologi
e medici per scoprire come il movimento in acqua
puo aiutare a tornare allo sport

1720 - Cerimonia of apertura e saluti delle autorith
17:30 - Dall'infortunio alla riabilitazione. L'scqua come spazio di cura

1 4 dott. Daniele Ceron, fisiclerapista®

APR I LE dott s&a Cristiana Shviero, fisiolerapista, ibers professionista (PD)

17:20 - 19:30 10455y potum to play: programmi in palestra e in acqua

PALAZZO
MOROMI
SALA
PALADINMN
(PD)

Do i e i e

o

& Jiase

dott. Luca Ceron® g doll Stefanc Magagnin® laureall in Sclenze Tecniche
Attivita Motorde Preventive Adatiste

dott ssa Federica Duwegon, Chinasiologa AMPA, Dipartimento di Medicina
Universitd degli studi di Padova @ dotl 553 Laura Fantinalo, Chinesicloga,
Centro Medico Magenta (PD)

*Riabilita, Studio di Fisiolerapla, Cervarese 5. Croce (PD)

Responsabili scientifici
dotl. Sergle Buja, Ferrara o dotl. Glorgle Granzotle, Conegliana TV

Cinh 8 patndd v S

L ‘7"

UL556

Com & sadPortd &

AT RIABILITA
e DARILITA

MY Magenta

Palazzo Moroni, Padova

14 aprile 2026
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in acqua £

Un pomeriggio insieme a fisioterapisti, chinesiologi
e medici per scoprire come il movimento in acqua
puo aiutare a tornare allo sport

s
>

1720 - Cerimonia di apertura e saluti delle autorith
17:30 - Dall'infortunio alla riabilitazione. L"scqua come spazio di cura
dott. Daniele Ceron, fisiolerapista®

APR l LE dott ssa Cristiana Siviero, fisioterapista, ibero professionista (PD)

17:20 - 19:30 1535 4t Roturn fo play: programmi in palestra e in acqua

PALAZZO doil _LumCerm' & doit Stefano Magagnin® Laureati in Scienze Tecniche

MOROMI Attivita Motornie Preventive Adatiate

SALA dott ssa Fedenica Dureégon, Chinasiologa AMPA, Dipartimento di Medicina
PALADIN Universith degli studi di Padova @ dotl ssa Lawa Fantinato, Chinesicloga,

(PD) Centro Medico Magenta (PD)

"Rinbilita, Studio di Fisioterapia, Cervarese 5. Croce (PD)

Responsabili scientifici
dolt. Sergic Buja. Ferrars o doll. Glorgio Granrofto, Conogliano TV

R e Palazzo Moroni, Padova

% ‘ é 3 § 9 H‘H = EULSS6 :@I'Rmalum

{Padoy
8 : fa &5 ¥ Magenta
% ¥ UBERTAS .

14 aprile 2026



HOTEL LA RESIDENCE - THERMAE & MEDICINE

Terme & ldrokinesis 0’////(/(!/( MEDICAL HOTEL :
R
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